GUIDE DES ACTIVITES
SPORTIVES
ET CULTURELLES

- ANNEE 2011 /2012 -

Peurtuit \/[le de Pleurtudt



ACTIVITES MUNICIPALES

THEATRE

Animatrice : Laetitia Hamon - Contact : 02 99 88 71 25
Lieu: Maison de la Jeunesse - 48 rue de Dinan
Horaires :

Mercredi de 16h a 17h pour les 5/8 ans

Mercredi de 17h a 18h pour les 9/11 ans

Mercredi de 18h a 19h30 a partir de 12 ans
Tarifs : 90€ par an pour les pleurtuisiens

120€ par an hors Pleurtuit

ARTS PLASTIQUES

Animatrice : Anny-Jane Sourd - Contact : 02 99 88 71 25
Lieu : Maison de la Jeunesse - 48 rue de Dinan
Horaires
Mercredi
De 6 a 10 ans : de 16h30 a 18h
De 10 a 15 ans : de 18h a 19h
Adultes : de 19h30 a 21h30
Tarifs :
6 a 15 ans de Pleurtuit 90€ / hors Pleurtuit 115,50€
Adultes de Pleurtuit : 180€ / hors Pleurtuit 210€

ACCUEIL DE LOISIRS SANS HEBERGEMENT

Responsable : Damien Charnal - Tel : 02 99 88 40 65
Lieu : Maison de la Jeunesse - 48 rue de Dinan
Description : Animations et Sorties pour les 3 a 14 ans
Horaires :

Tous les mercredis de I'année

Toutes les vacances scolaires

ECOLE MUNICIPALE DE MUSIQUE

Responsable : Anne-Sophie Prian- Tel : 02 99 88 70 15
Mail : ecoledemusique@pleurtuit.com
Lieu : Ecole de Musique - 69 rue de Dinan
Description

Formation musicale :

ler et 2nd cycle; jardin musical (4 ans); éveil musical (5 ans); initiation 6 ans
Instruments enseignés :
Accordéon diatonique et Chromatique; Batterie; percussion;
Clarinette; flate traversiere; flite a bec; guitare; contrebasse;
harpe celtique; piano; saxophone; synthétiseur; trompette; violon;
violoncelle
Pratique collective
Chorale adulte et enfants; ensemble corde ler cycle; ensemble
guitare; ensemble musique celtique; ensemble musiques actuelles;
orchestre d’harmonie 2nd cycle; ensemble a vent ler cycle




MEDIATHEQUE

Responsable : Carole Bon - Tel : 02 23 16 12 20
Mail : mediatheque@pleurtuit.com
Lieu : Rue Brindejonc des Moulinais
Descripion :
Espaces : enfance; multimedia; image et sons; presse; documentations; expositions; animations;
salon de lecture; salle de travail, romans adultes et ados; BD
Horaires :

Mardi de 10h a 12h

Mercredi de 10h a 12h et de 14h a 18h30

Vendredi de 15h30 a 18h30

Samedi de 10h a 12h et de 14h a 17h
Tarif :

7€ par an pour une famille

4€ par an pour une personne seule

ACTIVITES ASSOCIATIVES

SPORT

HERACLES CLUB

Contact : Michel Lemé - Tel : 06 60 84 30 56

Lieu : ancienne gare SNCF

Description : Musculation; haltérophilie; remise en forme
Horaires : Du lundi au vendredi de 17h30 a 20h

Tarifs : 80€ par an

JUDO CLUB

Contact: Yves Burel - Tel : 02 99 88 52 58 ou 06 85 53 30 00
Lieu : Salle Rance et Frémur
Horaires :
Baby Judo (2005) : lundi de 17h a 18h
Pré-poussin (2004) : jeudi de 17h a 18h
Poussins (2002/2003) : lundi et jeudi de 18h a 19h
Benjamins et Minimes : (de 1998 & 2001) : lundi et jeudi de 19h a
Tarifs :
Baby judo et pré-poussins : 130€ par an
Poussins, Minimes et Benjamins : 160€ par an

KUNG FU

Contact : Yann Solon - Tel : 06 09 20 56 97
Lieu : Salle St Exupery

Horaire : Lundi de 20h a 22h & partir de 15 ans
Tarifs : 275€ par an



CYCLO CLUB

Contact : Guy Rouxel - Tel : 06 80 25 76 48 ou 02 99 88 46 75 - Mail : guyroux3@wanadoo.fr
Lieu: Local Rue Brindejonc des Moulinais
Horaires :
Mardi et jeudi : 8h30 en été et 9h en hiver
Dimanche : 8h en été et 9h en hiver
Tarif : 37€ FFCT + 19€ pour la promenade

CLUB DE BADMINTON

Contact : Ghislain Dejoie - Tel : 06 59 26 75 64 ou 02 99 88 85 60
Lieu : Salle Omnisports
Horaires :
10 a 15 ans : Samedi de 10h a 12h
16 ans et plus : Lundi de 20h a 22h
Jeudi de 20h30 a 22h30
Dimanche de 10h a 12h
Tarifs :
De 10 a 15 ans : 40€
16 ans et plus : 27€ par an

PLEURTUIT COTE D’EMERAUDE FOOTBALL

Contact : Nicolas Bouche - Tel : 02 99 88 44 94
Lieu : Stades de foot de Pleurtuit, St Lunaire ou St Briac
Horaires :
U9 (2003, 2004, 2005, 2006) mercredi a St Briac et Pleurtui
U1l ( 2001/2002) : Mercredi & St Lunaire
U13: (1999 / 2000) : Mercredi a St Lunaire
U15: 1997 / 1998) Mercredi et vendredi a St Briac
U17 (1995 / 1996) Mercredi et vendredi a Pleurtuit
U19 (1994 / 1993 / 1992) Mercredi et vendredi a Pleurtuit
Séniors : Mercredi et vendredi a Pleurtuit
Vétérans : mercredi et vendredi a Pleurtuit
Tarifs :
Moins de 18 ans : 60€
Plus de 18 ans : 70€

TENNIS CLUB

Contact :
Arnaud Morvan Tel : 06 72 08 28 14
Francgois-Xavier Peltre - Tel : 06 07 09 39 34
Lieu : Salle de tennis rue du Pré de la Roche
Tarifs :
Mini tennis (2006 - 2007) 120€ par an
Ecole de tennis (1993 / 2003) :
1h par semaine 170€ par an
1h30 par semaine : 210€ par an
Etudiants (- 25 ans) : 220€ par an
Adultes :
1h par semaine : 220€ par an
1h30 par semaine 290€ par an
Formule loisirs adultes : 180€ par an




TAl CHI

Contact : Dominique Radiskol - Tel : 06 10 32 78 20
Lieu : Salle omnisports

Horaire : jeudi de 18h a 20h30 pour les adultes
Tarifs :

192€ par an
15€ pour l'adhésion

YOGA - QI GONG

Contact : René MENARD - Tel : 02 96 27 84 76
Lieu : Salle St Exupery et Salle Rance et Frémur
Horaires :
Qi Gong : lundi de 10h a 11h30 et mardi de 18h30 a 20h30
Yoga : Mardi de 18h30 a 19h45
Tarifs :
15€ par an pour I'adhésion
81€ par trimestre

SOPHROLOGIE

Contact :Chantal Heleu - Tel : 06 62 14 77 35
Lieu : Salle St Exupéry
Horaire: Un dimanche sur deux
Tarifs :
Licence 5€
10€ la séance ou 150€ pour un an

LES GYMNASTES DE PLEURTUIT

Contact : Marie-Thérése Grosset
Tel : 029988 72 72

Lieu : Salle Saint Exupery
Horaires :

Pour les plus de 16 ans : lundi de 18h15 & 20h
mardi de 9h45 a 11h45
vendredi de 20h a 22h

Pour les 3 - 9 ans : mercredi de 9h a 12h

Tarifs :
Adultes : 78€ par an
Enfant : 60€ par an

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE RETRAITES

Contact : Nicole Voisin - Tel : 02 23 17 19 51 ou 06 60 77 85 44 - mail : nicole.voisin@sfr.fr
Lieu Salle Omnisports ou piscine de Dinard
Horaires :
Gym séniors vendredi de 9h15 a 10h15 et/ou de 10h30 a 11h30
Aquagym : lundi de 14h a 15h
Hors vacances
Tarifs :
65€ par an pour la gym séniors
100€ par an pour I'aquagym
126€ par an pour les 2 activités




PALET

Contact : René Meslé

Tel : 02 99 88 45 60

Lieu : Parking de la maison de la jeunesse
Horaires : lundi, mercredi et samedi de 14h a 18h

PAA CLUB DE MARCHE

Contact :

MY Lesegretain - Tel : 02 99 46 93 88

Yveline Launay - Tel : 02 99 88 46 79

Pierre Compagnon - Tel : 02 99 88 79 42

Lieu : Salle Omnisports

Horaire : Mardi de 14h a 17h hors vacances scolaires
Tarifs : 10€ par an pour tous les clubs

ALP BASKET

Contact : M. Lecrubier - Tel : 02 99 46 46 95
Lieu : salle omnisports
Horaires :

Lundi

Poussin de 16h45 a 18h
Benjamines de 18h a 19h15
Mercredi
Baby de 13h15 a 15h45
Poussins de 15h45 a 17h
Minimes fille e 17h a 18h15
Minimes gargon de 18h15 & 19h30
Cadettes de 19h30 a 20h45
Jeudi

Benjamins de 16h45 a 18h
Vendredi
Cadets et séniors de 19h a 20h30
Tarifs :
Baby loisir : 50€ par an
Mini poussin, poussin, benjamin, et minime : 58€ par an
Cadets : 65€ par an
Séniors : 75€ par an

MOTO CLUB

Contact : Roland Doucet - Tel : 06 26 48 37 12
Lieu : 47 rue Brindejonc des Moulinais

Horaire : le vendredi a partir de 21h

Tarifs : 20€ par moto / 10€ par conjoint




DANSE

ART DANSE COMPAGNIE

Contact : Danielle Lhotellier - Tel : 02 99 88 03 72 / Fabienne Lhotellier - Tel: 06 16 81 32 49
Lieu: salle St Exupery
Horaires

classique préparatoire : mardi 17h30-18h30

barre a terre adultes : mardi 19h30-20h30

préparatoires : mercredi 14h15-15h

2¢ année élémentaire : mercredi 15h-16h15

Classique moyen : mercredi 16h15-17h30

poussin (2006-2005): jeudi 17h30-18h15

moderne 2e et 3e année : jeudi 18h15-19h15

classique avancé : jeudi 19h15-20h30

moderne débutant : vendredi 17h-18h

moderne moyen : vendredi 18h-19h

moderne avancé : vendredi 19h-20h

classique avancé : jeudi de 19h15 a 20h30 et samedi 14h30-16h
Tarifs :

1 cours par semaine 80€ le trimestre ou 30€ par mois

2 cours par semaine 95€ le trimestre ou 36€ par mois

3 cours et plus / semaine 110€ / trimestre ou 40€ par mois

10% de réduction dés le 2e enfant inscrit

CREATYV TANGO

Contact : Yves Le Goff - Tel : 02 99 46 86 01

Lieu : Salle St Exupery

Horaire : Mercredi de 18h30 a 23h a partir de 16 ans
Tarifs : 241€ par an

GUEDENN - DANSES BRETONNES

Contact : Gérard Fassel - Tel : 02 96 27 30 98
Mail : c.gcampionfassel@sfr.fr
Lieu : salle St Exupery
Horaire :
Cours d'initiation aux danses traditionnelles bretonnes
Jeudi de 20h30 a 22h (hors vacances scolaires)
Tarifs
30€ par an pour une personne seule
50€ par an pour un couple

ROCK N ROLL TEAM

Contact : Alain Brévault - Tel : 02 99 88 82 22
Lieu : Salle St Exupery et Salle Rance et Frémur
Horaires:

rock’n’roll : mardi 20h30-22h

rock accrobatique : mercredi 20h30-22h
Tarifs

50€ par trimestre + 15€ d’adhésion




CULTURE ET LOISIRS

PAA TAROT

Contact : Jeannette Gallais - Tel : 02 99 88 83 48
Lieu : Maison des associations

Horaires : lundi et vendredi de 14h a 19h

Tarifs : 10€ par an

PAA LES GABIERS DE LA RANCE - Chants de marin

Contact : Jean Constant - tel : 02 99 88 40 38
Lieu : Maison des associations

Horaire : Jeudi 20h

Tarifs : 10€ par an

PAA CLUB FEMININ

Contact : Bernadette Dagnicourt - Tel : 02 99 88 84 95
Lieu : Maison des associations
Horaires :
patchwork/couture/peinture : jeudi 14h-16h30
tissu/cartonnage/encadrement
lundi cartonnage : lundi 20h30
Tarifs :
10€ par an + 1€ par cours

AMICALE DES RETRAITES

Contact : Jean Pierre Mace - Tel : 02 99 88 76 39 - macej@li\
Lieu : Maison des associations
Horaires :
Belote - mardi 14h-18h
Scrabble - mardi 14h-18h
Tarots - mardi 14h-18h
Pétanque - mardi 14h-18h
Belote -vendredi 14h-17h
Pétanque - jeudi 14h-18h
Informatique - jeudi 18h-20h
Tarifs : 10€ par an / + 5€ par cours d’'informatique

LUDOTHEQUE DANSONS LA CAPUCINE

Contact : Anne André - Tel : 06 62 43 84 31
Lieu : Maison de la Jeunesse
Horaires :
mardi et vendredi 10h-11H30 et 17h-18h
samedi 16h30-18h
Tarifs :
23€ /[ famille / an

CHORALE SAINT PIERRE

Contact : René Bedel - Tel : 02 99 88 89 74
Lieu : Salle paroissiale
Horaire : Mercredi de 18h30 a 20h




LA RUCHE CREATIVE

Contact : Marjorie Davy - Tel : 02 99 88 78 14
Lieu : Maison des associations

Horaire : Mardi de 20h30 a 23h

Tarif : 80€ par an

ENTENTE PLEURTUIT RANSBACH BAUMBACH - COURS D'ALLEMAND

Contact : Yves Bimbard - Tel : 02 99 46 12 07 - Mail : yves.bimbard@neuf.fr
Marianne Lamotte - Tel : 02 99 88 80 58

Horaires :

Débutants + : mercredi 20h-21h

Débutants : jeudi 10h-11h

Moyens : mercredi 18h30-20h

Moyens + : mercredi 10h15-11H45

Forts : jeudi 18h-19h30
Tarif : 120€ par an pour 30 cours d’1h30

PATRIMOINE DE PLEURTUIT EN PAYS DE POUDOUVRE

Contact : M. Lesaicherre - Tel : 02 99 88 42 99
Lieu : Maison des associations
Horaires :
ler samedi du mois du 14h a 16h
Tarif: 10€ par personne et 15€ par couple pour un an

CHASSE

Contact : Gilles Marquer - Tel : 06 88 90 58 62
Lieu : territoire ACCA
Horaires : Jeudi et dimanche 8h en été et 9h en hiver

PECHE AAPPMA LE MOULINET

Contact : Mme Sinay - Tel : 02 99 88 59 34 ou 06 63 67 64 56
Lieu : Etang le Pont Es Omnes

Horaire : Samedi de 9h a 11h30

Ecole de péche de février a juin

A

CLUB D'AEROMODELISME

Contact : Romuald Le Saux - Tel : 06 75 69 84 95

Lieu : Piste de Lancieux

Horaires et tarifs
adultes (+ de 18 ans au 1.01.11) : piste accessible tous les jours : 100€ par an
junior 2 (+ 16 ans et - 18 ans) : piste accessible tous les jours : 50€ par an
junior 1 (+ 14 ans et - 16 ans) : cours de pilotage : 40€ par an
cadet (- 14 ans au 1.01.11) : samedi et dimanche : 30€ par an

DIVERS

AMAP

Contact : Jean Jacques Buchon - Tel : 02 99 88 40 97 - Mail : amapachamama@hotmail.fr
Horaire :

livraison de paniers de Iégumes tous les mardis de 18h15-19h30 a la maison des associations
Tarif : Adhésion annuelle 8€




