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DOCUMENT D’INFORMATION COMMUNAL DES RISQUES MAJEURS
Commune de Pleurtuit

AVANT LA CATASTROPHE

PRÉVOIR LES ÉQUIPEMENTS MINIMUMS
•	 Radio portable avec piles
•	 Lampe torche ou lampe de poche
•	 Eau potable pour plusieurs jours
•	 Papiers personnels
•	 Médicaments urgents et de première nécessité
•	 Couvertures, vêtements de rechange
•	 Matériel de confinement.

S’INFORMER EN MAIRIE
•	 Des risques encourus
•	 Des consignes de sauvegarde
•	 Du signal d’alerte
•	 Des plans d’intervention (PPI) et 

de prévention (PPR).

S’ORGANISER
•	 Informer le groupe dont on est responsable
•	 Discuter en famille des mesures à prendre 

si une catastrophe survient (protection, 
évacuation, points de ralliement).

PENDANT LA CATASTROPHE

•	 Activation des sirènes d’Ille et Vilaine
•	 Informer le groupe dont on est responsable
•	 S’informer, écouter la radio
•	 Évacuer ou se confiner en fonction du risque.

CONSIGNES GÉNÉRALES DE SÉCURITÉ ET RESSOURCES UTILES

www.pleurtuit.com

LES R!SQUES MAJEURS
JE M’INFORME, JE ME PROTÈGE !

NE PAS
•	 Aller chercher les enfants à l’école : 

ils y sont en sécurité, se déplacer c’est 
s’exposer inutilement au risque

•	 Téléphoner sauf en cas de danger vital, pour 
laisser le réseau disponible pour les secours.

APRÈS LA CATASTROPHE

•	 S’informer, écouter la radio et respecter 
les consignes données par les autorités

•	 Consulter le SIDPC d’Ille-et-Vilaine
•	 Informer les autorités de tout danger observé
•	 Apporter une première aide aux voisins ; 

penser aux personnes âgées, isolées ou 
encore handicapées

•	 Se mettre à la disposition des secours
•	 Évaluer les dégâts, les points dangereux et 

s’en éloigner.

LES RESSOURCES

•	 Informations sur la vigilance des crues : 
www.vigicrues.gouv.fr

•	 Météo France : www.meteofrance.com
•	 Portail national de prévention de risques 

majeurs : www.georisques.gouv.fr
•	 Dispositif d’alerte et d’information des 

populations FR-Alert : https://fr-alert.gouv.fr
•	 Préfecture d’Ille-et-Vilaine : 08.21.80.30.35
•	 Site internet de la ville : www.pleurtuit.com.
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En extérieur, 
éloignez-vous des 
bâtiments et des 
constructions (pont, 
murs) et des réseaux 
électriques.       

Évacuez les bâtiments 
sans prendre les 
ascenseurs. 

Ne touchez pas 
les câbles électriques 
tombés à terre. 

Ne touchez pas 
les câbles électriques 
tombés à terre. 

À l’intérieur, 
abritez-vous sous une 
structure porteuse et 
protégez-vous la tête. 

Éloignez-vous 
rapidement des 
points dangereux 
et ce de manière 
latérale.

Rentrez tous les 
objets sucaeptibles 
d’être emportés 
par le vent.

Fermez les portes, 
les fenêtres et 
les soupiraux.

Rentrez dans un 
bâtiment en dur ou 
restez chez vous.

Rentrez dans un 
bâtiment en dur 
ou restez chez vous.

Montez à pied 
dans les étages 
ou rejoignez 
un point haut.

Hydratez-vous en buvant 1,5 litres d’eau min. par 
jour et par personne. Rafraîchissez-vous et gardez 
votre habitation au frais. Ne sortez pas pendant 
les heures les plus chaudes (de 10 h à 21h).

Échappez-vous. Alertez par SMS 
au 114.

Fermez les portes 
et les volets.

À l’intérieur, 
montez à pied 
dans les étages.

Fermez les portes, 
les fenêtres et 
calfeutrez-vous.

Fermez les portes, 
les fenêtres et 
calfeutrez-vous.

Suivez les consignes 
des autorités.

Cachez-vous pour 
ne pas être vu.

Éloignez-vous 
des cours d’eau 
et rejoignez 
un point haut. 

Évitez les 
déplacements
inutiles.

Évitez les déplacements
inutiles. Ne vous 
engagez pas sur 
une voie à risques.

Écoutez la radio 
et suivez les consignes 
des autorités.

N’allez pas chercher 
vos enfants. Ils sont 
en sécurité et protégés
par le corps enseignant.

Ne vous engagez pas 
sur une voie à risques.

Suivez-les consignes
des forces de l’ordre. 

Évacuez les bâtiments
et rejoignez les points 
de regroupement.

Ne revenez pas dans 
un bâtiment (ou une 
habitation) sinistré(e).

Évacuez la zone et 
suivez les consignes 
des autorités.

Rentrez dans un 
bâtiment en dur et 
évitez l’extérieur et 
les parcs arborés.
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Aérez votre logement 
15 min/jour

Entretenez 
votre système 
de ventilation. 

Assurez-vous de l’étanchéité 
des voies de passage du 
Radon : fissures, planchers...

Mettez-vous en sécurité
Tenez-vous informés
N’allez pas chercher vos enfants
Ne téléphonez pas sauf en cas 
d’urgence vitale

•	 Sonorisation police municipale
•	 Panneau lumineux et site internet 

de la ville
•	 Téléphone  FR-Alert
•	 TV et Radio (FM 103.1 et FM 105.5)
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Signalez toute personne en difficultés en 
composant le 115. Chauffez votre logement en 
s’assurant de sa bonne ventilation. Limitez vos 
expositions au froid.


